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PROGRAMME DU 1° TRIMESTRE 2026

Jour Mois Circuit Guide Départ Covoiturage + 
Participation

4 1 PT L ABBE
Rémy

 Quai pors moro
PONT L ABBE 9H30

11 Terre et Mer
POULDREUZIC

Pierre Parking collège face 
usine HENAFF 
POULDREUZIC 9H30

PLONEOUR 9H15
1,20 €

18
Penker Bloas
PLOMEUR

Eliane Parking face local 
pompiers Rte Penmarch
Pendreff PLOMEUR
9H30

25 Mousterlin :::Jean 
Jo:::::::::::

Parking grand large
Mousterlin 
FOUESNANT 9H30

Kermaria 8H45
2,50 €

1 2 Les dunes du ster Jean Joel
Port de Kertity 9H30

Kerouant 9H15

8 Circuit de lehan Marie Pierre
et Bernard

Parking de Lehan
TREFFIAGAT
9H30

15 Circuit sur PONT  - 
L ABBE

Alain Place de la république
PONT L ABBE 9H30

22 Tour de PLOMEUR Christine et
Jacques

Parking de la mairie
PLOMEUR 
9H30

1 03  Les marais de Lescors Anne Marie Parking de la torche
PLOMEUR 
9H30

06 Assemblée Générale
WAR MAEZ
Salle polyvalente  18h00



08 03 Les menhirs et dolmens
TREFFIAGAT

Jean Joel Parking de la plage de 
Kersaux TREFFIAGAT 
9H30

15 Circuit au départ de la 
Torche

Marie Pierre et
Bernard

Parking de la torche
PLOMEUR
9H30

20 Réunion trimestrielle
espace jeune 18H00

22 Circuit sur COMBRIT
PLOMELIN

Jean Jo Gare de Combrit
9H30

29 Audax 25 kms +
Circuit vallée Languidou

Jean Paul Bourg de PLOVAN
AUDAX 7H45
Rando 9H30


